»Hilf Mahl“ - essen gehen und fiir
Hamburgs Obdachlose spenden

20 Restaurants setzen pro Tisch einen Euro extra auf die Rechnung

GENEVIEVE WOOD

HAMBURG :: Essengehenund dabei
Gutes tun. Das ist in 20 Restaurants in
Hamburg ganz leicht m&glich: Ein Buro
wird pro Tisch suf die Rechnung ge-
setzt und geht zu 100 Prozent an Ob-
dachlosen-Hilfen. Schauspieler und
Musiker Ulrich Tukur unterstiitzt als
Schirmherr das Projekt Hilf Mahl*:
.Die Kluft zwischen Arm und Reich
wird: immer grofer. Wir milssen vor
Ort eingreifen, sonst brennt die Hitte,”

Die Aktion 13uft seit 2012, und je-
des Jahr kommen mehr Spenden zu-
sammen. Im vergangenen Jahr gingen
20.000 Euro an Obdachlosenhilfen wie
die Caritas, Hinz & Kunzt, der Hambur-
ger Wohlfahlmorgen oder die Hambur-
ger Tafel. Es sind eher hochpreisige
Restaurants, die Immobilienkaufmann
Mathias Bach und die Grafikdesignerin
Sophie Bach ansprechen und zum Mit-
machen motivieren. Der Grund: ,Wer
in der Mittagspause immer in dasselbe
Restaurant geht, um glinstig zu essen,
soll nicht Uberstrapaziert werden®, sagt
Mathias Bach. Bei einem Mittagstisch
von 6,50 Euro erscheint ein Euro recht
viel, nicht aber bei hoheren Rechnun-
gen,

Mit dabei sind unter anderem das
Tschebull, Henssler & Henssler oder
das Nil. ,Wir haben uns auf Restau-
rants im Innenstadtbereich konzen-
triert®, sagt Sophie Bach. Nil-Chefin
Elisabeth Fingers ist von dem Konzept
begeistert: .Es ware schon, wenn es fir
die Restaurants zum guten Ton gehd-
ren wiirde, auf diese Weise fur Obdach-
lose zu spenden.” Thre Giiste hiitten mit
der Spende kein Problem. Nur zwei
Giiste hiitten sich bislang geziert und
wollten nicht, dass tiber ihr Geld be-
stimmt wird.

So funktioniert es: Sobald es kilter
wird, stellen die teilnehmenden Res-
taurants ein blau-weifles Schild auf den
Tisch oder legen es in den Brotkorb.
Dieser Aufsteller informiert die Giste
dartiber, dass der Obdachlosen-Obolus
sowohl abgelehnt als auch erhdht wer-
den kann, Die Spendenaktion ist auf die

kalte Jahreszeit beschrinkt, zur Aus-
schiittung kommt es im Februar. Allein
im Nil kamen im vergangenen Jahr

_mehr als 2000 Euro zusammen.

Vorbild ist ein Shnliches Spendenprojekt
in Groflbritannien

Die Idee dazu hatte das Ehepaar
Bach nach einem London-Besuch. In
Grofbritannien lduft ein &hnliches
Spendenprojekt unter dem Namen
Streetsmart, Mittlerweile haben die
Bachs ihre Idee nach Hamburg und
Minchen gebracht - dort beteiligen
sich mehr Restaurants als in Hamburg,
fenauer: 25. Anreiz fiir Schauspieler
Tukur, sich in Hamburg eémeut ins
Zeug zu legen. Ich werde bei meinen
Restaurantbesuchen die Hilf Mahl*-
Kartchen verteilen®, sagt er. Den An-
fang macht er im Fischereihafenrestaus
rant, seinem Lieblingslokal, Dienstag-
abend sammelte Tukur mit den Rhyth-
mus Boys noch mehr Geld bei einem
Benefizkonzert fiir Hinz & Kunzt im St.
Pauli Theater.

Hier kBnnen Sie beim Essen spenden

3 Togeszeiten, Mibenkarrp 29, T 27 80 81 82
Alt-Hamburger Birgerhaus, Dechstr. 37,

Tel 20 907 90

Apples, Bugerhagenstr. 8, 7. 333217 71

Das Seepferdchen am Mafen, G Elbate, 22,

Tel 38616749

Die Bank, Hohe Blechen 17, %l 23 500 30
Flllet of Soud, Deichste, 2, T, 70 70 58 00
Sushi Factory, Gr. Dlbste, 212, Tel. 55565 60,
Sathi Factory, Crindelhof 67, Tel 45 00 09 82
Sushi Factory, Colonnaden 30, Tel. 5 55 65 60
Gastrosophies, Bickerbretergany 12, 55 6188 77
Helmat Im 2Shours, Ubzrseaslles 5,

Tel 35S 77 77 B4AD

Henssler&Henssher, Cr. Elstr 160, 38 5390 00
Mangia e Bavl, Sierichste 42, Tel 2 7006 20
Mélange, Newer Wal 31, Tl 5750 34 34

Nil, Nevsr Plerdamarkt 5, Tol_ 4 3078 2%

Ono, Lehmwag 17, Tel. 88178 42

Petit Bonheur, Hitten 85, Tel 23441576
Schines Leben, Aker Wardeahm 15,

Td.180 4826 80

Taremtella, Stepharsolatz 10, Tel.65 06 77 S0
Tschebull, Manchebergstr, 7 Tel 5296 47 96

Schauspieler Ulrich
Tukur unterstiitzt

Obdachlose als
Schirmherr der
Aktion dpa/Boris Roe




